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Abstrak

Siswa siswi SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo yang mayoritas tinggal jauh dari
perkotaan serta kurangnya perhatian pemerintah daerah dalam melakukan sosialisasi,
bimbingan dan pelatihan internet membuat banyak siswa khususnya yang tinggal di
pedesaan, kurang memahami pentingnya pemanfaatan internet dengan cara yang positif.
Pelatihan internet sebagai media informasi dan komunikasi untuk meningkatkan skill
keperawatan untuk dapat memaksimalkan fungsi informasi yang sehat untuk sarana
komunikasi yang baik. Perkembangan teknologi khususnya internet telah membawa banyak
perubahan. Berkat bantuan internet semua pekerjaan menjadi terasa ringan. Bagi para
siswa, internet memudahkan mereka dalam mencari literatur atau bahan-bahan tugas
sekolah. Oleh karena itu kegiatan pelatihan dan bimbingan dalam pemanfaatan internet
sangat perlu dilakukan untuk mengingatkan serta memberikan kesadaran bagi para siswa
bagaimana cara menggunakan internet dengan cara yang bijaksana agar kedepannya
kemampuan akademik maupun pengetahuan mereka terhadap dunia pendidikan dan
informasi semakin meningkat. Pelatihan ini akan dijelaskan berupa presentasi menggunakan
power point. Pelaksanaan pelatihan dan bimbingan mampu memanfaatkan internet dengan
arif dan bijaksana dalam rangka mendukung upaya pengembangan SDM yang beradab yang
memiliki kemampuan bersaing secara global, tidak hanya mampu bersaing secara intelektual
tetapi juga memiliki adab dan perilaku yang baik.

Kata kunci: internet, informasi dan komunikasi, skill keperawatan

Abstract

Citra Medika Sukoharjo Health Vocational School students live far from urban areas and the
lack of attention from the local government in conducting outreach, guidance and internet
training has made many students, especially those living in rural areas, less aware of the
importance of using the internet in a positive way. Internet training as a medium of
information and communication to improve nursing skills to be able to maximize the function
of healthy information for good communication facilities. The development of technology,
especially the internet has brought many changes. Thanks to the help of the internet, all work
becomes light. Therefore training and guidance activities in the use of the internet really need
to be done to remind and provide awareness for students how to use the internet in a wise way
so that in the future their academic abilities and knowledge of the world of education and
information will increase. This training will be explained in the form of a presentation using
power point. The implementation of this training and guidance is expected that nursing
students, especially at this school, are able to use the internet wisely and prudently in order to
support efforts to develop civilized human resources who have the ability to compete globally,
not only able to compete intellectually but also have good manners and behavior.
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PENDAHULUAN

SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo mempunyai Program Studi
Keperawatan yang sudah menerapkan sistem pembelajaran blanded baik online
maupun offline. Pelatihan Internet Sebagai Media Informasi dan Komunikasi Untuk
Meningkatkan Skill Keperawatan untuk dapat memaksimalkan fungsi informasi yang
sehat untuk sarana komunikasi yang baik. Kualitas perawat ditentukan oleh
kompetensi hard skills dan soft skills. Skill keperawatan sebagai bagian dari soft skills
adalah esensi mendasar pada profesi perawat (Kusmiran, E., 2017). Perkembangan
teknologi khususnya internet telah membawa banyak perubahan. Berkat bantuan
internet semua pekerjaan menjadi terasa ringan. Bagi para siswa, internet
memudahkan mereka dalam mencari literatur atau bahan-bahan tugas sekolah. Akan
tetapi kemampuan siswa dalam menggunakan internet dengan cara yang baik dan
aman di era globalisasi dewasa ini masih tergolong rendah, terutama pada siswa-siswi
SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo.

Letaknya yang di pedesaan dan jauh dari perkotaan serta kurangnya perhatian
pemerintah daerah dalam melakukan sosialisasi, bimbingan dan pelatihan internet
membuat banyak siswa khususnya yang tinggal di pedesaan, kurang memahami
pentingnya pemanfaatan internet dengan cara yang positif. Sebagian besar para siswa
bisa bebas berselancar di dunia maya dan melakukan aktivitas online mereka tanpa
adanya pengawasan. Siswa siswi dapat dikatakan berhasil dalam kegiatan
pembelajaran di kelas dengan tercapainya tujuan pembelajaran yang sudah
direncanakan oelh pihak sekolah. hasil keberhasilan dalam penerimaan dan
pemahaman materi tergantung dari beberapa faktor yang mendasari antara lain
keluarga, kelompok, masyarakat dan sekolah (Yuliana, et al,. 2021). Oleh karena itu
kegiatan pelatihan dan bimbingan dalam pemanfaatan internet sangat perlu dilakukan
untuk mengingatkan serta memberikan kesadaran bagi para siswa bagaimana cara
menggunakan internet dengan cara yang bijaksana agar kedepannya kemampuan
akademik maupun pengetahuan mereka terhadap dunia pendidikan dan informasi
semakin meningkat.

Guru di SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo mempunyai harapan siswa-
siswa dapat belajar dan berlatih skill keparawatan dengan baik dan maksimal. Namun
kenyataannya sulit diterapkan, masalah yang dihadapi guru pernah menemukan siswa
yang selalu berbuat ulah, tidah patuh dalam pembelajaran dikelas, kurang percayadiri
dalam oembelajaran diskusi, malas berkegiatan aktif dikelas mapupun diluar kelas,
serta tidak terlalu menyukai mata pelajaran tertentu (Syahrir, et al., 2017). Dengan
pelatihan dan bimbingan ini diharapkan para pelajar khususnya disekolah ini mampu
memanfaatkan internet dengan arif dan bijaksana dalam rangka mendukung upaya
pengembangan SDM yang beradab yang memiliki kemampuan bersaing secara global,
tidak hanya mampu bersaing secara intelektual tetapi juga memiliki adab dan perilaku
yang baik.

Sehubungan dengan ini, Universitas Duta Bangsa Surakarta melakukan
kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat yang berjudul “Pelatihan Internet Sebagai
Media Informasi dan Komunikasi Untuk Meningkatkan Skill Keperawatan” jadwal
pelaksanaan selama satu bulan. Pesertanya merupakan siswa SMK Kesehatan Citra
Medika Sukoharjo dengan jumlah 30 orang. Kegiatan ini dilaksanakan untuk
memberikan pelatihan pemanfaatn internet sebagai media informasi yang sehat dan
komunikasi yang baik, terutama siswa belajar dan mencari sumber belajar online.
Berdasarkan survei diketahui bahwa siswa-siswi SMK Kesehatan Citra Medika yaitu
masih ada kesulitan dalam mengakses internet untuk mendapatkan informasi yang
valid yang akan digunakan untuk menyampaikan informasi yang tepat dan akurat.
Munculnya wabah penyakit Covid-19 memberikan dampak yang signifikan dalam
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penyebaran informasi, baik itu informasi yag valid atau bukan, dengan habit yang
berbeda memungkinkan untuk menyebarkan informasi yang bersifat hoaks.

METODE

Pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat ini akan dilakukan selama 1 (satu)

bulan yang terdiri dari beberapa tahap kegiatan sebagai berikut:

1.

Mempersiapkan bahan dan materi yang diperlukan pada pengabdian masyarakat
yang bertema “Pelatihan Internet Sebagai Media Informasi dan Komunikasi Untuk
Meningkatkan Skill Keperawatan Pada Siswa SMK Kesehatan Citra Medika
Sukoharjo”.

Menyiapkan materi penyuluhan yang bertema “Pelatihan Internet Sebagai Media
Informasi dan Komunikasi Untuk Meningkatkan Skill Keperawatan Pada Siswa
SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo”.

Mengadakan pertemuan untuk perijinan dengan SMK Kesehatan Citra Medika
Sukoharjo (Kepala Sekolah dan Guru) guna mendapatkan izin pelaksanaan dan
penetapan jadwal kegiatan.

Mengadakan kegiatan pengabdian masyarakat yang bertema “Pelatihan Internet
Sebagai Media Informasi dan Komunikasi Untuk Meningkatkan Skill Keperawatan
Pada Siswa SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo”.

Mengadakan evaluasi untuk menilai dan mengatahui jalannya kegiatan yang
dilakukan dan melaporkan hasil dari setiap kegiatan yang telah dilaksanakan
sampai semua kegiatan terealisasi, sehingga kerjasama tim dapat terwujud, dan
masing-masing anggota tim dapat mengoptimalkan potensi dan bidang pakarnya.

Berikut kami sajikan gambar pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada

masyarakat yang sudah terlaksana.

Permasalahan Solusi
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Gambar 1. Tahapan Proses Pendampingan
HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pengabdian masyarakat yang bertema Pelatihan Internet Sebagai

Media Informasi dan Komunikasi Untuk Meningkatkan Skill Keperawatan Pada Siswa
SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo. Jumlah peserta yang hadir sebanyak 50
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orang. Kegiatan yang dilakukan adalah pre test, penyuluhan tentang Pentingnya
internet sebagai media informasi dan komunikasi untuk meingkatkan skill
keperawatan pada siswa-siswi agar informasi dan komunikasi tersebut dalat
memaksimalkan proses pembelajaran guna menunjang skill keperawatan. Kegiatan
selanjutnya adalah post test, dan dilanjutkan dengan acara tanya jawab. Acara terakhir
ditutup dengan doa bersama yang dipandu oleh penyelenggara pengabdian. Kegiatan
ini dilaksanakan dengan tujuan meningkatkan sofskill keperawatan dalam memilah
informasi yang valid dan komunikasi yang baik dan benar. Metode yang digunakan
harus tetap menekankan pada setting interaksi dan ketrampilan klinis yang sesuai
dengan pembelajaran skill keperawatan (Hasna, K dan Solikah, SN., 2022). Target
luaran kegiatan pengabdian masyarakat tentang penggunaan internet sebagai sarana
komunikasi serta terlaksana kegiatan belajar mengajar yang efektif pada siswa-siswa
SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo (Irawan, et al., 2021).

Acara ini mendapatkan apresiasi yang sangat bagus dari Kepala Sekolah SMK
Kesehatan Citra Medika Sukoharjo. Hal ini dikarenakan kegiatan penyuluhan tentang
Pelatihan Internet Sebagai Media Informasi dan Komunikasi Untuk Meningkatkan
Skill Keperawatan Pada Siswa SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo belum pernah
mereka peroleh. Media komunikasi sangat berperan dalam kehidupan sehari-hari, di
era golablisasi teknologi komunikasi menjadi kebutuhan primer untuk siswa-siswi
untuk menunjang skill produktif keperawatan sebab teknologi telekomunikasi yang
semakin berkembang, semakin cepat, tepat, akurat, mudah dan murah (Gogali, et al.,
2020). Mereka berharap pada waktu ada kegiatan lagi untuk peningkatan pengetahuan
tentang internet yang lebih bermanfaat untuk bekal softskill kedepannya. Berikut
gambar pelaksanaan yang sudah terlaksana.

Gambar 2. Tahapan Pelaksanaan Pelatihan
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Gambar 4. Tahapan Pelaksanaan Pelatihan

Pelatihan Internet Sebagai Media Informasi dan Komunikasi Untuk

Meningkatkan Skill Keperawatan Pada Siswa SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo
dapat meningkatkan pengetahuan siswa-siswi, dengan ini diharapkan adanya
peningkatan pengetahuan di wilayah sasaran. Kegiatan pengabdian masyarakat ini
dapat menghasilkan luaran capaian kegiatan sebagai berikut:

a.

Siswa SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo mendapatkan peningkatan
pengetahuan tentang pentingnya pentingnya internet sebagai media penyebaran
informasi dan komunikasi yang baik dan benar.

Siswa SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo mempunyai bekal materi dasar
untuk di sampaikan kembali kepada orang lain, sehingga akan banyak orang yang
mendapatkan pengetahuan tentang internet sebagai media penyebaran informasi
dan komunikasi yang baik dan benar.

Peningkatan kesadaran Pentingnya internet sebagai media penyebaran informasi
dan komunikasi yang baik dan benar dan mulai meninggalkan informasi yang
mengandung konten hoaks.

Peningkatan kemauan dan kemampuan siswa-siswi dalam berkomunikasi efektif
guna meningkatkan softskill keperawatan.

31



Duta Abdimas: Jurnal Pengabdian kepada Masyarakat . )
Vol. 2 No. 1 Januari 2023, Hal. 27-33 e-ISSN: 2829-2073

Untuk mengevaluasi jalannya kegiatan pengabdian masyarakat ini dilaksanakan
monitoring evaluasi (monev) secara internal oleh pelaksana pengabdian masyarakat.
Hasil evaluasi menunjukkan bahwa mitra memiliki komitmen baik atas program
pengabdian masyarakat yang telah dilaksanakan.

KESIMPULAN

Adanya program pengabdian masyarakat ini telah memberikan adanya: peningkatan
pengetahuan internet sebagai media penyebaran informasi dan komunikasi yang baik
dan benar kepada siswa-siswi SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo serta
peningkatan kesadaran internet sebagai media penyebaran informasi dan komunikasi
yang baik dan benar kepada siswa-siswi SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo.
Saran dalam kegiatan pengabdian ini yaitu : Sebaiknya ada proses monitoring dan
evaluasi lebih intensif untuk keberlanjutan dan keberhasilan program pengabdian
masyarakat tentang internet sebagai media penyebaran informasi dan komunikasi yang
baik dan benar kepada siswa-siswi SMK Kesehatan Citra Medika Sukoharjo. Sebaiknya
ada dukungan yang terlibat pada kegiatan pengabdian masyarakat terutama Guru dan
Kepala Sekolah.
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